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मनुष्य मस्तिक में जो छाप एक दृश्य छोड़ सकता है िह सकसी अन्य ििु में नही।ं मानससक संिेदनाएं और 

अन्तमान में भाि पैदा करने िाले इसी दृश्य माध्यम का आमजन को जागरूक करने एिं सजग करने में महत्वपूर्ा 

योगदान रहा है। कोसिड-19 जैसी भयंकर जानलेिा बीमारी सजसने पूरे सिश्व को अपने खौफ में जकड़ सलया है, 

ऐसे में आमजन के मनः मस्तिष्क में नकारात्मक और डर का भाि पैदा होना लाज़मी है। इससे एक सामान्य 

सज़ंदगी मानो िम सी गई, जैसे, जो मनुष्य जहां है, जैसा है, िही ंरहे। पूरा सिश्व जैसे सन्नाटे में खौफ की सज़ंदगी जी 

रहा हो। ऐसे में मीसडया चैनलो ंमें प्रसाररत सूचनाएँ और खबरें  ही मनुष्य का एकमात्र सहारा रही। एक अचे्छ सािी 

की तरह मीसडया प्रते्यक उस व्यस्ति का सािी रहा है जो लॉकडाउन में अकेले रहा हो या अपने घरो ंमें पररिार के 

साि रहा हो। कोसिड-19 से जुड़ी पल-पल की खबर मीसडया चैनलो ंपर 24 घंटे प्रसाररत होती रही। आम जन को 

सदमागी तौर पर मजबूत बनाने में मीसडया का योगदान अतुलनीय है। साि ही मीसडया कमी सजन्ोनें अपनी जान 

और पररिार की परिाह सकए सबना अस्पतालो ंऔर अन्य हॉट स्पॉट जैसे के्षत्रो ंमें जाकर हमें पल-पल की घटनाओ ं

की खबर देते रहे और अपनी सामासजक सजमे्मदाररयो ंऔर कताव्यो ंका सनिााह करते रहे, उनका काया सराहनीय 

है।  

शब्द क ुं जी: कोसिड-19, मीसडया, हॉट स्पॉट, खौफ, मानससक संिेदनाएं, कताव्यो ंका सनिााह, प्रसारर्, मीसडया 

कमी। 

शोध उपकल्पना: 

• कोसिड-19 की खबरो ंका प्रसारर् और मीसडया।  

• कोसिड-19 के प्रसत जनजागरूकता में मीसडया कसमायो ंकी भूसमका का अध्ययन करना।      
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शोध के उदे्दश्य: 

       यह अध्ययन सनम्नसलस्तखत उदे्दश्यो ंसे सकया गया हैः 

• कोसिड-19 की खबरो ंके प्रसारर् में मीसडया आमजन सूचना देने का सबसे सशि माध्यम है। का 

सिशे्लषर् करना। 

• कोसिड-19 के प्रसत जनजागरूकता में मीसडया कसमायो ंकी भूसमका का अध्ययन एिं सिशे्लषर् 

करना। 

अध्ययन की सीमाएुं : 

प्रिुत शोध सिषय- ‘कोसिड-19 में मीसडया प्रसारर् और मीसडया कमी’ अध्ययन को स्वरूप प्रदान 

करने के सलए मीसडया संबंधी सिषयििु को आधार बनाया गया है। शोध में ऐसी अनेको ंजानकारी 

शासमल की गई है जो संपूर्ा मीसडयाजगत की आलोचना करती नजर आएगी, जबसक हमारा उदे्दश्य 

केिल मीसडया की भूसमका का अध्ययन करना है। नासक मीसडया की आलोचना करना।  

शोध में सकसी सिशेष के्षत्र को शासमल नही ं सकया गया है अध्ययन की दृसष्ट् से मीसडया की भूसमका को 

जानने के उदे्दश्य से कोसिड-19 के दौरान सिसभन्न टेसलसिजन चैनलो ंके द्वारा सकस प्रकार की भूसमका 

सनभाई गई है सजससे आमजन कोसिड-19 के प्रसत जागरूक हो सका है, का अध्ययन करना है उि 

भूसमका के कारर् क्या मीसडयाकमी भी प्रभासित हुए है? का अध्ययन करना है।  

प्रिुत अध्ययन में सकसी सिशेष टेलीसिजन चैनल के सिशेष कायाक्रम या सनधााररत समय-सीमा आसद को 

आधार नही ंबनाया गया है। 

शोध प्रविवध:  

प्रिुत शोध में “कोसिड-19 में मीसडया प्रसारर् और मीसडया कमी” पर काया सकया गया है सजसमें 

मात्रात्मक सिसध और सद्वतीयक आंकडो ंका प्रयोग सकया गया है। सिसभन्न लेखो ंका अध्ययन भी इस शोध 

में ससमसलत है। प्रिुत अध्ययन में कोरोना के अतीत की स्तथिसत से लेकर ितामान पररदृशय का सिशे्लषर् 

करने का प्रयास सकया गया है सजसमें भूतकाल में आई हुई महामाररयो ंके िर्ान के साि-साि ितामान 

की स्तथिसतयो ंका भी अध्यान शासमल है। अन्तिािु सिशे्लषर् के माध्यम से प्रिुत अध्ययन को स्वरूप 

देने के सलए टेलीसिजन, नू्य मीसडया, समाचारपत्र में प्रकासशत सिशेष खबरें , शोध पसत्रकाओ ंमें प्रकासशत 

आलेख, पुिकें , समसामसयक पत्र-पसत्रकाओ ंके साि–साि  सनधााररत आचार-संसहताओ ंका सिशे्लषर् 

सकया गया है। अन्तिािु सिशे्लषर् प्रसिसध के माध्यम से शोध सिषय से संबंसधत आिश्यक तथ्ो ंको 

खोजने का प्रयास सकया गया है।  
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प्रस्तािना:  

सिश्व में जब-जब सकसी घटना के घसटत होने की खबर चचाा में आती है तब-तब मीसडया की भूसमका और 

उसके नैसतक दासयत्व का सिाल सामने खड़ा हो जाता है। मीसडया को उसके भौसतक स्वरूप और 

िािसिक स्वरूपो ंमें पररभासषत सकया जाता है। उसके आचरर् को अचे्छ ि बुरे रूप में तौला जाता है। 

परंतु एक ओर जहां मीसडया जनमानस को जागरूक करने का काया करता है तो िही ंदूसरी ओर आम 

लोगो ंकी समस्याओ ंएिं संिेदनाओ ंको भी जन-जन तक पहंुचाता है। आज िैसश्वक संकट (कोसिड-19) 

के इस भयािह िातािरर् में भी मीसडया एक योद्धा की तरह लड़ते हुए उससे जुड़ी हर खबर को जन-

जन तक पहंुचा रहा है और सामासजक ताना-बाना एिं समस्याओ ंसे जनता को रूबरू करा रहा है।  

लॉकडाउन के दौरान जब मजदूर िगा अपने-अपने घरो ंको पलायन कर रहे िे तब उनके साि बीती 

एक-एक घटनाएँ हमें संिेदनाओ ंसे भर देती है। टर ेनो ंमें, बसो ंमें एिं यहाँ तक की पैदल चलकर सफर 

करने िाले लोगो ंके साि घसटत घटनाओ ंके एक-एक पररदृश्य से मीसडया ने ही हमें पररसचत कराया 

सफर चाहे िह बीबीसी नू्यज़, जी नू्यज़, एबीपी नू्यज़, आज तक के चैनल हो ंया अन्य नू्यज़ चैनल। सिश्व भर 

की महत्वपूर्ा खबरें  हम तक पहँुचती रही। शुरुआत से ही मीसडया चुनौतीपूर्ा काया करता रहा है चाहे 

िह स्वतंत्रता संग्राम में सामासजक चेतना से संबस्तित हो या सामासजक कुरुसतयो ंको दूर करने की। 

कोरोना महामारी के इस दौर में मीसडया के प्रख्यात सिद्वान माशाल मैकलूहान की िह भसिष्यिार्ी 

सािाक ससद्ध होती प्रतीत होती है सजसमें उन्ोने सिश्व गाँि यासन ग्लोबल सिलेज की पररकल्पना की िी 

सजसका अिा है इलेक्ट्र ॉसनक मीसडया तंसत्रका तंत्र का एक दूसरे से जुड़ा होना। अिाात शोसल मीसडया हो 

या इलेक्ट्र ॉसनक मीसडया, घर बैठे कोसिड-19 से जुड़े दुसनया भर की खबरो ंसे हमें अपडेट करा रहा है। 

देश-सिदेश में लोग इस महामारी के संकट से कैसे जूझ रहे हैं, कैसे अपनी जान बचाने के सलए लोग 

प्रयास कर रहे हैं, सकस तरह से सड़को ंपर आमजन रात गुजार रहे हैं, कैसे एक माँ अपने नन्ें बचे्च को 

पीठ पर लादे यात्रा कर रही है, कैसे खाने-पीने के कम समान में ही लोग समय गुजार रहे हैं, औरंगाबाद 

में रेलिे लाइन पर कैसे 16 मजदूरो ंको कुचलती हुई एक मालगाड़ी सनकल गई, इस तरह के सदल दहला 

देने िाली घटनाओ ं से मीसडया ने आमजन को रूबरू करिाया। परंतु इन खबरो ं से आज हम अपने 

जीिन में नकारात्मकता के प्रभाि को महसूस कर रहे हैं, लेसकन िही ं दूसरी ओर लॉकडाउन में 

टेलीसिज़न पर रामायर् का पुनः प्रसारर् भी आमजन के जीिन में सकारात्मक बदलाि लाया है। 

कोरोनाकाल में सरकार की प्रते्यक नीसतयो ंऔर कोसिड-19 से बचाि से जुड़े असभयानो ंकी जानकारी 

आमजन तक पहँुचाने में मीसडया एिं मीसडया कसमायो ंका महत्वपूर्ा योगदान रहा है। सजस तरह से एक 

जंग में योद्धा लड़ता है उसी तरह से कोसिड-19 के इस अदृश्य शतु्रओ ं से जंग में मीसडया कसमायो ं ने 
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लड़कर संघषा करते हुए आमजन तक खबरें  पहंुचाई एिं हमें जागरूक सकया तासक हम घर पर ही 

सुरसक्षत रहें। 

कोविड-19 एक पररचय  

कोरोना िायरस की तरह ही हमारे पृथ्वी पर हजारो ंतरह के िायरस रहते हैं सजसमें सासा एक तरह का 

कोरोना िायरस के जैसा ही है सजससे सन 2002 में दुसनया भर में फैला िा। इसी तरह सन 2012 में ममा 

जैसा िायरस भी रोग का कारर् बना िा। परंतु अब यह नए तरह का कोरोना िायरस यासन सासा-कोि-2 

सामने आया है। यह अन्य की तरह ही एक अदृश्य िायरस है जो सबना नज़र आए लंबे समय तक शरीर 

में बना रहता है और संक्रसमत करता है। इस िायरस के शरीर में संक्रमर् के बाद सदी, खांसी, बुखार, 

ससर ददा , िकान जैसे लक्षर् सामने आते हैं। अन्य िायरसो ंसे इसमें अंतर केिल इतना है सक यह बहुत 

ही तेजी से एक व्यस्ति से दूसरे व्यस्ति में फैलता है। यहाँ तक की लक्षर् न सदखने पर भी यह िायरस 

संक्रसमत करता है। इसीसलए यह एक घातक महामारी के रूप में उभरा है। सकसी संक्रसमत व्यस्ति के 

ज़ोर-ज़ोर से बोलने या खाँसने, सछंकने से ये दूसरे व्यस्ति को संक्रसमत कर सकते हैं। यह िायरस श्वसन 

नली के माध्यम से हमारे फेफड़ो ंमें प्रिेश करता है और श्वसन प्रसक्रया को बासधत करता है सजसे सांस 

लेने में तकलीफ होती है और व्यस्ति की मौत भी हो जाती है। यह बारीक कर् हिा के माध्यम से भी 

हमारे श्वास नली के द्वारा शरीर में प्रिेश करते हैं अिाात यह हिा में भी फैलता है। 

सिाप्रिम चीन के िुहान में कोरोना िायरस संक्रामर् की बड़ी संख्या में मामला सामने आने के बाद इसे 

2019 नोिल कोरोनािायरस (2019-nCoV) नाम सदया गया। बाद में टैक्सोनोमी ऑफ िायरसेज की 

इंटरनैशनल कमेटी ने इसे severe acute respiratory syndrome corona virus-2 या SARS-CoV2 

नाम सदया। चंूसक कोरोना िायरस को कोसिड-19 के नाम से जाना जाता है। इसका पूरा नाम Corona 

virus diseases है। इस बीमारी की शुरुआत 2019 में हुआ इससलए इसे Corona virus diseases 2019 

कहा गया है। अब Corona का CO, Virus का VI और diseases का D और 2019 में समला इससलए इन 

सभी को समलाकर संसक्षप्त रूप COVID-19 बना है। यह SARS-COV2 िायरस ही है, सजसे कोसिड-

19 नाम सदया गया है। यह नामकरर् 11 फरिरी, 2020 को सिश्व स्वास्थ्य संगठन ने सकया है। 

साइंसटसफक अमेररकन में प्रकासशत एक सचत्रांकन के माध्यम से यह बताता है सक कैसे सासा-कोि-2 

यासन कोरोना िायरस मानि कोसशका में प्रिेश करता है और अपनी प्रसतसलसपयां बनाता है, जो अन्य 

कोसशकाओ ंमें प्रिेश करता है, और संक्रमर् फैलता चला जाता है। कोरोना िायरस हमारे शरीर के 

प्रसतरक्षा प्रर्ाली को सिफल करते हुए पूरे शरीर में धीरे-धीरे फैल जाता है।  
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यह िायरस नाक या मंुह से प्रिेश करके फेफड़ो ं के संपका  में आता है और फेफड़ो ंकी सतह पर 

उपस्तथित ACE2 ग्राही के संपका  में आकार इन कोसशकाओ ंसे बंधकर इनके अंदर चला जाता है। यह 

िायरस अपनी प्रसतसलसप बनाते हुए एक कोसशका से दूसरे कोसशकाओ ंमें प्रिेश करते चला जाता है और 

पुरानी कोसशकाओ ंको मरने के सलए छोड़ देता है। यह इतनी सािधानी से यह काया करता है सक व्यस्ति 

के संक्रसमत होने के लक्षर् भी नही ंसदखाई देते और जब तक लक्षर् नज़र आते हैं तब तक यह िायरस 

शरीर में फैल चुका होता है।  

ितामान दौर में कोसिड-19 के रोकिाम के सलए टीकाकरर् भी उपलब्ध है परंतु यह टीका भी सीधे-सीधे 

िायरस को नष्ट् नही ंकरती बस्ति इनके मागा में बाधा उत्पन्न करती है तासक शरीर के प्रसतरक्षा प्रर्ाली 

को संक्रामर् से रोकने में मदद समल सके। यह एंटीिायरल औषसधयाँ िायरस को फेफड़े की कोसशका 

से जुडने से रोकती है और यसद िायरस कोसशका में प्रिेश कर चुका है तो उसे प्रसतसलसपयाँ बनाने से 

रोकता है। 

कोरोना िायरस के लक्षर् की बात करें  तो तीन चीज़ें महत्वपूर्ा है सजनमें लगातार खांसी आना, बुखार 

होना और गंध और स्वाद का पता नही ंचल पाना है। इसके अलािा ससरददा , मांसपेसशयो ंमें ददा , गले में 

खराश, ससने में ददा  आसद लक्षर् भी हो सकते हैं, परंतु अभी के समय में इनमें से कोई भी लक्षर् न होने 

के बािजूद भी कोई व्यस्ति संक्रसमत पाया जा सकता है। अब अगर कोरोना से बचाि के उपायो ंकी बात 

करें  तो सबसे पहले अपने हािो ंको साफ रखें, साबुन से धोते रहें या हैंड सेसनटाइजर का प्रयोग करें । 

खाँसते या सछंकते िि सकसी भी व्यस्ति से दूरी बनाए रखें। सफसजकल सडस्टेंसटंग का पालन करें  और 

बाहर जाने पर मास्क पहने रखें। अपनी आँख, नाक या मंुह को बार-बार न छुएं। खांसते या छीकंते 

समय नाक और मंुह को अपनी मुड़ी हुई कोहनी या सटशू से ढक लें। यसद आपको बुखार, खांसी और 

सांस लेने में कसठनाई है, तो सचसकत्सकीय सहायता जरूर लें। 

कोविड-19 की ऐविहावसक पृष्ठभूवम  

सकसी बीमारी या िायरस को समझने के पूिा उसके इसतहास को जानना आिश्यक होता है। और इसके 

इसतहास की बात करें  तो सिाप्रिम चीन के िुहान में घसटत घटनाओ ंका दृश्य सामने आता है। यह िह 

समय िा जब पूरी दुसनया 2020 के आगमन की तैयारी में लगी हुई िी तब चीन के िुहान सेंटर ल हॉस्तस्पटल 

में डॉ. ली िेनसलयांग को कुछ ऐसे मरीज समले जो फेफड़े की बीमारी जैसे नू्यमोसनया से पीसड़त िे। कुल 

सात मरीजो ंमें ये लक्षर् पाये गए िे। सदसंबर के 30 तारीख को डॉ. ली िेनसलयांग ने आशंका जाहीर की 

सक सासा (सीिर एकू्यट ररसे्परटरी ससंडर ोम) जो सक कोरोना िायरस का ही एक रूप है, का नया दौर आ 

चुका है। यह जानकारी पहली बार चीन में 2003 में सामने आई िी। परंतु यह सासा का दूसरा चरर् नही ं
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बस्ति कोसिड-19 िायरस का पहला चरर् िा। सजसमें डॉ. िेनसलयांग कोसिड-19 से संक्रसमत हो गए 

और 34 साल के उम्र में ही उनकी संक्रमर् की िजह से मौत हो गई। 

कोसिड-19 के संक्रमर् शुरुआती दौर की बात करें  तो यह चीन के िुहान शहर के नए भू-भाग में 

हुआनान सीफूड माकेट से हुआ जो मांस, मछसलयो ंके सलए एक तरह से हब या बाज़ार की तरह जाना 

जाता है। उस समय कोरोना िायरस से संक्रसमत ज़्यादातर मरीज हुआनान सीफूड माकेट में काम करने 

िाले लोग ही िे। तभी िुहान के स्वास्थ्य आयोग ने इससे संबस्तित अपनी पहली ररपोटा बीसजंग प्रशासन 

को सौपंी और अगले ही सदन बाज़ार को क्वारंटीन सकया गया। सीफूड माकेट के लोगो ंऔर जानिरो ंके 

सैंपल सलए गए िे तब िे सब कोसिड-19 से संक्रसमत पाये गए परंतु सफर भी यह पके्क तौर पर नही ंकहा 

जा सकता सक कोरोना िायरस इसी बाज़ार से आया क्योसंक िुहान में हुए मेसडकल ररसचा के मुतासबक 

इंसानो ंमें कोरोना िायरस, सीफूड माकेट में संक्रमर् के चार सप्ताह पहले ही सामने आ चुका िा। 

जनिरी में िुहान शहर के अस्पतालो ंमें कोरोना के मामले लगातार तेजी से बढ़ते सदखे और देखते ही 

देखते यह महामारी चीन ही नही,ं बस्ति पुरे एसशयाई महाद्वीप में तेजी से फैलने लगी और 11 जनिरी, 

2020  को िुहान में कोसिड-19 से मौत का पहला मामला सामने आया। इसके बाद यह िायरस चीन के 

साि-साि जापान, िाईलैंड और दसक्षर् कोररया तक पहँुच गया। प्रो. एंडरसन अनुसार कोरोना िायरस, 

िायरसो ंका एक बड़ा पररिार है सजनमें सैंकड़ो ंकी पहचान हो चुकी है। यह िायरस चमगादड़, ऊंट, 

सूअर और सबस्तियो ंमें पाये जाते हैं। उन्ोनें बताया सक कोरोना िायरस की उत्पसि चमगादड़ो ंसे हुई है 

सजसके काफी प्रमार् मौजूद हैं। कोसिड-19 कोरोना िायरस पररिार का सातिाँ प्रारूप है जो जानिरो ं

से इंसानो ंतक पहँुच चुका है।  

विश्व में कोविड-19 की पृष्ठभूवम 

सदसंबर, 2019 में िुहान शहर के अस्पतालो ंमें कोरोना के मामले लगातार तेजी से बढ़ते सदखे और देखते 

ही देखते यह महामारी चीन के साि-साि पूरे एसशयाई महाद्वीप में तेजी से फैलने लगी। इसके बाद यह 

िायरस चीन के साि-साि जापान, िाईलैंड और दसक्षर् कोररया तक पहँुच गया। इटली में कोसिड-19 से 

पहली मौत िेनेटो के्षत्र के एक छोटे से गांि ‘िो’ में हुआ जो लगभग 3000 आबादी िाला गांि है।  

दुसनया भर में कोरोना िायरस से संक्रसमत लोगो ंकी कुल संख्या 151,141,668 हो गई है। इस िायरस से 

अब तक 3,179,474 लोगो ंकी मौत हो चुकी है जबसक दुसनयाभर में कोरोना िायरस से संक्रसमत 

128,549,571 लोग ठीक हो चुके हैं। अमेररका, ब्राजील और भारत में कोरोना िायरस के संक्रमर् के 

सबसे ज्यादा आंकड़े सामने आए हैं। अमेररका में संक्रमर् के कुल मामले 33,044,068 तक पहंुच चुके 
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हैं. जबसक अब तक िहां 589,207 से असधक लोगो ंकी जान जा चुकी है। सिश्व में कोरोना के केस तेजी से 

बढ़ी है और अब यह आंकड़े 19,412,623 पर पहुच गया है।  

भारि में कोविड-19 की ििामान स्थिवि   

भारत के पररदृशय में यसद कोरोना की बात की जाए तो इसका पहला मामला केरला के सिसू्सर में 30 

जनिरी, 2020 को पाया गया िा सजसमे 20 िषा की मसहला को एक सदन पहले हिा ज़ुखाम और गले में 

तकलीफ़ के कारर् इमरजेंसी में सदखाया गया तो उसमें िह कोरोना पॉसजसटि पाई गई। उसके पश्चात 

धीरे-धीरे कोरोना ने भारत में अपने पैर पसारने शुरू करे। उस पर काबू पाने के सलए सरकार ने अलग 

सनयम सनकाले सजनका सभी भारतिाससयो ंको पालन करना िा। 

भारत में पहला मामला केरला में समलने के उपरांत केरला में 23 माचा, 2020 से लॉकडाउन का एलान 

सरकार द्वारा कर सदया िा तिा समि देश में 25 माचा, 2020 को एलान सकया गया िा। पहली लहर 

सजसमें व्यस्तियो ंको ख़ासी, ज़ुखाम ि शरीर में हिी हरारत की सशकायत िी इसमें साँस को लेकर 

सदक्कतें बताई जा रही िी परनु्त सांसो से समं्बसधत मामले कम सामने आये। इस लहर ने अपनी चपेट में 

िृद्ध लोगो ंको सलया िा उस समय हमारे देश के स्वाथिय कमी इससे लड़ने के सलए उतने तैयार भी नही ं

िे तिा कोरोना को लेकर लोगो ंके अंदर भय ज़्यादा िा। 

देश में यसद दूसरी लहर की बात करें  तो यह  कोरोना का भयािह रूप िा सजसमें हमे अनेको ंतरह के 

िायरस रूप देखने को समले ि इनके फैलने की दर पहले के मुकाबले डबल िी सजस कारर् सद्वतीय 

लहर में असधक मामलें और मौतो ंका आंकड़ा आसमान छूता सदखा। यह "गैस्टर ोइंटेस्टाइनल" िायरस जो 

की इस लहर में देखने को समला। इसमें मरीज़ सांसो ंसे लड़ता असधक सदखा ि युिा शे्रर्ी इसमें ज़्यादा 

ग्रि िा, दिाओ,ं अस्पताल और सांसो की कालाबाज़ारी इस लहर में पहले के मुकाबले असधक िी। कें द्र 

सरकार का अभी भी यह कहना है की दूसरी लहर का अभी अंत हुआ नही ंहै सक भारत में COVID-19 

के 90 प्रसतशत मामले B.1.617.2 (डेल्टा) के प्रकार के फैले हैं। पे्रस कांफ्रें स में आईसीएमआर- के. 

डीजी “बलराम भागाि” ने कहा सक देश में  COVID-19 की दूसरी लहर अभी खत्म नही ंहुई है क्योसंक 

75 सजलो ंमें अभी भी 10 प्रसतशत से असधक प्रसार है और 92 सजलो ंमें 5-10 प्रसतशत कोरोनोिायरस 

अभी भी पाया जा रहा है। 

देश में कोरोना के कुल मामले जो अभी तक सामने आए है 3,10,64,908, तिा जो इससे ररकिर हुए है 

3,02,27,792. इससे मरने िालो ंका आंकड़ा 4,13,091. है सनरंतर इन आंकड़ो ंमें िृस्तद्ध देखी जा रही है 

और आने िाले माह में तीसरी लहर की आशंका जताई जा रही है सजसमें 9 िषा से कम आयु िाले बच्चो ं

को यह िायरस अपनी चपेट में ले सकता है। 
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टेविविजन चैनिो ुं पर कोविड-19 की खबरो ुं का प्रसारण एिुं जन जागरूकिा अवभयान  

टेलीसिज़न पर लगातार कोसिड-19 से संबस्तित खबरो ंएिं रोकिाम के उपायो ंका प्रसारर् सकया जा रहा 

िा। परंतु कोसिड-19 खबरो ंमें अस्पतालो ंके बाहर लोगो ंकी चीख़-पुकार, ऑक्सीजन की कमी, रोते 

पररजन और जलती लाशें, आजकल ये दृश्य मीसडया और सोशल मीसडया पर बहुत आम हो गए हैं 

सपछले कई सदनो ंसे हम लगातार इन ख़बरो ंको सुन और देख रहे हैं। लेसकन ये सूचनाएं ससफ़ा  सूचनाओ ं

की तरह नही ंबस्ति डर बनकर भी हमारे सदमाग़ में जगह बना रही है। इस डर से मानससक स्वास्थ्य पर 

बहुत बुरा असर पड़ता है।  

कोरोना महामारी के भयिाह िातािरर् में जहां सनम्न मजदूर िगा को बहुत सी कसठनाइयो ंका सामना 

करना पड़ रहा िही ंदूसरी ओर इस महामारी ने दुसनया भर में सिसभन्न समाजो ंमें बीमारी, मृतु्य के साि-

साि भय भी पैदा सकया है। यह भय मृतु्य से भी भयानक है। भय के साि-साि आमजन में मानससक 

तनाि और नकारात्मक दृसष्ट्कोर् ने भी अपनी जगह बनाई है। इसी डर को समाप्त करने और लोगो ंमें 

जागरूकता बढ़ाने के उदे्दश्य से मीसडया चैनलो ं ने कई ऐसी तरकीब अपनाई हैं सजससे लोगो ंमें डर 

खत्म हो। कोरोना संक्रमर् को रोकने और जन-जागरूकता लाने के सलए यह संदेश मीसडया चैनलो ंमें 

तेजी से प्रसाररत सकया जा रहा है सक यसद मास्क नही ंपहनोगे और शोसल सडस्टेंसटंग का पालन नही ं

करोगे, तो कोरोना हो सकता है।  

मीसडया प्रसारर् में कोरोना से सािधासनयो ंका संदेश देना और िैक्सीनेशन के सलए प्रोत्सासहत करना 

महत्वपूर्ा तथ् है। मीसडया में प्रसाररत टीकाकरर् असभयान के बाद अब पहले की अपेक्षा 5 गुना 

असधक लोगो ं ने टीकाकरर् करिाया है सजससे साफ पता चलता है सक टीकाकरर् के प्रसत लोगो ंमें 

जागरूकता बढ़ी है। टीकाकरर् के प्रसत आमजन का रूझान बढ़ाने एिं जागरूक करने में मीसडया की 

अहम् भूसमका रही है। टीकाकरर् के बारे में लोगो ंके मन में उपजी गलत धारार्ाएं एिं भ्ांसतयो ंको 

मीसडया ने दूर कर लोगो ंको टीकाकरर् के सलए पे्रररत सकया। साि ही कोरोना की तीसरी लहर से बचने 

और सािधानी बरतने को लेकर भी टेलीसिज़न चैनलो ंमें लगातार सिज्ञापन, समाचार एिं अन्य महत्वपूर्ा 

संदेश प्रसाररत सकए जा रहे हैं। इसके साि ही सिज्ञापन के रूप में संसक्षप्त नाटकीय दृश्य जो लगभग 30 
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सेकंड से भी कम के होते हैं, प्रसाररत सकए जा रहे हैं, सजससे आमजन कोरोना के प्रसत काफी सजग हुए 

हैं और इससे बचाि के उपायो ंकी ओर अग्रससत हुए हैं। महामारी के इस दौर में खुद को मानससक और 

शारीररक रूप से स्वथि रखने हेतु प्रसतसदन खान-पान और सदनचयाा को लेकर भी मीसडया चैनलो ंपर 

चचाा-प्रसतचचाा और सूचनाएँ प्रसाररत सकए जा रहे हैं सजसमें सुबह के  व्यायाम से लेकर रात के सोने तक 

की सभी महत्वपूर्ा बातें शासमल होती है। इसी प्रकार कोरोना हो जाने के बाद भी सकन-सकन उपायो ंको 

अपनाना चासहए जैसे सांस लेने में तकलीफ होने पर उल्टा पेट के बल सोएँ, खाने में प्रोटीन और 

सिटासमन्स लें, भरपूर नीदं लें जैसे आिश्यक उपायो ंके प्रसत लोगो ंको जागरूक करने में मीसडया चैनलो ं

का बहुत बड़ा योगदान रहा है।  

कोविड-19 की खबरो ुं के प्रसारण में मीवडया कवमायो ुं की भूवमका  

कोसिड-19 की इस महामारी का प्रकोप आज पूरा सिश्व झेल रहा है। इसने न केिल आमजन-जीिन एिं 

सामासजक पररस्तथिसतयो ंको प्रभासित सकया है िरन सिश्व की आसिाक स्तथिसत भी संकट में है। प्रते्यक जंग 

में योद्धा की महत्वपूर्ा भूसमका होती है, उसी तरह कोरोना महामारी की इस जंग में प्रते्यक योद्धाओ ंको 

जो इस मुस्तिल घड़ी में अपनी जान की परिाह सकए सबना ही सेिाएँ दे रहे हैं, उन्ें पूरा सिश्व सलाम 

करता है। इस दौर में मीसडया कसमायो ंकी भूसमका महत्वपूर्ा है सजन्ोनें घटना थिल पर स्वयं पहँुच कर 

ररपोसटिंग की और हमें उन सूचनाओ ं से रूबरू कराया। सजस तरह से मेसडकल स्टाफ, सफाई कमी, 

बैंक कमी, पुसलस कमी आसद जरूरी सेिाओ ंसे जुड़े लोगो ंने अपने जीिन की परिाह सकए सबना सेिाएँ 

दे रहे हैं िही ंमीसडया कसमायो ंकी भूसमका को कैसे नकारा जा सकता है। सूचना एिं प्रसारर् मंत्रालय ने 

मीसडया कसमायो ं के स्वास्थ्य को लेकर सचंता ज़ासहर करते हुए एडिाइजरी जारी की सजसमें सपं्रट ि 

इलेक्ट्र ॉसनक मीसडया कसमायो ंको महामारी से जुड़ी ररपोसटिंग के दौरान सचेत रहने की सलाह दी क्योसंक 

इन्ें संिेदनशील और हॉटस्पॉट सचस्तन्त सकए गए जगहो ंपर भी जाना पड़ता है।  

कोसिड-19 से जुड़ी खबरो ंको किर करने िाले मीसडया कमी जैसे- ररपोटार, कैमरामैन, फोटोग्राफर 

समेत कई मीसडया कमी इस महामारी के चपेट में आए हैं। इलेक्ट्र ॉसनक मीसडया (Electronic Media) 

के अनेको ंपत्रकारो,ं सिशेष तौर से कैमरामैन और छायाकारो ंको कोरोना पॉसजसटि पाया गया है। मंुबई 

में टेस्ट के दौरान 53 मीसडया कमी एक साि पोसससटि पाये गए। सजसके बाद कें द्र सरकार ने मीसडया 

कसमायो ंके सलए कोसिड-19 टेस्ट का इंतजाम करने का फैसला सलया। कोसिड-19 से जागरूकता हेतु 

कई नू्यज़ चैनलो ंमें मीसडया कसमायो ंके द्वारा आम लोगो ंसे जो मास्क नही ंलगाए हैं, के साक्षात्कार लेते 

हुए सदखाये गए और उन्ें और हमें भी मास्क लगाकर सुरसक्षत रहने का संदेश सदया गया। लॉकडाउन 

के तीसरे हफे्त ही सबजनेस स्टैंडडा  और इंसडयन एक्सपे्रस अखबार ने पत्रकारो ंकी सैलरी में कटौती की 
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बात कही। िही ंटाइम्स ऑफ इंसडया अखबार ने संडे मैगजीन की टीम को पूरी तरह सनकाल सदया। 

अमरीका, सब्रटेन, फ़्ांस, इटली और यूरोप के अन्य सभी बड़े देशो ं के मीसडया संथिानो ं के ख़चों में 

कटौती देखने को समली है और छटनी भी, तासक तेज़ी से सगरती आमदनी को संभाला जा सके। कई 

अन्य टेलीसिज़न चैनलो ंमें भी मीसडया कसमायो ंकी छटनी की गई और उनकी सैलरी में भी कटौती की 

गई बािजूद इसके मीसडया कसमायो ं ने अपनी सामासजक सजमे्मदाररयो ंऔर दासयत्वो ंसे मंुह नही ंमोड़ा 

और लगातार हमें कोसिड-19 से जुड़ी खबरो ंऔर कोरोना  से बचाि से अिगत करा रहे हैं। 

वनष्कर्ा:  

COVID-19 एक िैसश्वक संकट है जो पूरी दुसनया में खतरनाक रूप से तेजी से फैल गया है। जनसंचार 

माध्यम सूचना प्रसाररत करके आमजन को जागरूक करने में एक बड़ी भूसमका सनभाते हैं, सािाजसनक 

व्यिहार को प्रभासित करते हैं और बीमारी के प्रसार को कम कर सकते हैं। मीसडया आमजन को 

सिसभन्न प्रकार की जानकारी से अिगत करा रही है टीकाकरर् आपको सकस तरह सुरसक्षत रखेगा, 

टीकाकरर्को लेकर सजस प्रकार का देश में महोल बना िा उसे मीसडया ने ही सही सकया और लोगो ंको 

टीकाकारर् के लाभ बताएं, मास्क की उपयोसगता हो या अपने आस-पास के महोल को स्वाछ रखने की 

बात या सफर इस संकट की घड़ी में लोगो ंको सकारात्मक सोचं के साि कोरोना से मुक़ाबला करने के 

सलए तैयार करना। इस अध्यान में, मीसडया के सकारात्मक और नकारात्मक प्रभािो ंपर चचाा की है और 

सकस प्रकार आमजन को जागरूक सकया जा सकता है। कोरोना महामारी के समय जब पुरा देश, 

दुसनया और व्यापार बंद िे, उस समय में मीसडया कसमायो ने सबना डरे अपने दासयत्वो ंका सनिााहन सकया। 

इन मीसडया कसमायो के कारर् ही घर पर बैठा व्यस्ति सिश्व में हो रही घटनाओ ंको देख रहा िा।  दुखी हो 

रहा िा, अपनी संिेदनाएं व्यि कर रहा िा। शोध में ऐसे अनेक तथ्ो ंपर प्रकाश डाला है। देश, दुसनया 

में कोरोना की रोकिाम और कोरोना से सतका  एिं जागरूक करने में मीसडया कसमायो की भूसमका 

महत्वपूर्ा रही है।   

स झाि: प्रिुत सिषय- “कोसिड-19 में मीसडया प्रसारर् और मीसडया कमी” पर सिसभन्न को आधार 

बनाकर शोध को स्वरूप प्रदान सकया गया है। शोध से प्राप्त तथ्ो ंके आधार पर सनम्नसलस्तखत सुझाि सदए 

जा सकते है-\ 

• मीसडया कसमायो ने सबना डरे अपने दासयत्वो ंका सनिााहन सकया। सजससे हमें घर बैठे सिश्व में हो रही 

घटनाओ ंकी समू्पर्ा जानकारी समलने के कारर् ही हम कोरोना से असधक सािधान हो सके।  

• कोरोना महामारी में बहुत असधक टेलीसिजन देखने से बचें।  
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• मीसडया के द्वारा नकारात्मक खबरो ंका भी प्रसारर् सकया गया है जहां तक संभि हो ऐसी खबरो ंको 

देखने से बचें।  

• कोरोना िायरस से बचने के सलए मीसडया द्वारा सुझाए गए सनयमो ंका पालन करें ।  

• सािाजसनक व्यिहार को सीसमत करके हम कोरोना के फैलाि को कम कर सकते है।  
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